BOWTECH wird unterstiitzend zu medizinischen Heil-
behandlungen unter anderem in folgenden Bereichen
angewandt:

© Bewegungsapparat

- Wirbelsaule, Nacken, Kreuzbein
- Schulter, Arm, Ellenbogen, Hand
- Becken, Oberschenkel, Knie, Fufd
- (Sport-)Verletzungen

@ Organe

- Magen, Darm, Niere, Leber, Galle
- und allen weiteren Bauchorganen
- Herz, Kreislauf

- Haut und Atemwege

© Bei Stress- und Spannungszustdnden

Die Psyche wird aufgrund der entspannenden Impulse
positiv beeinflusst.

BOWTECH Deutschiand e. V.
Waldburgstr. 6 - 53177 Bonn
. 0228 266 77 60
info@bowtech-verein.de
www.bowtech.de*

BOWTECH Akademie Deutschland
Geschéftsstelle
info@bowtech-akademie.de
www.bowtech-akademie.de

Weitere Informationen auch unter:
www.bowtech.com

* Hier finden Sie auch eine Liste der BOWTECH-Anwender in Ihrer Region

Ihr/e BOWTECH- Anwender/in in lhrer Nahe:

Monika Wolf - Ergotherapie
PRISMA-Augenschule; BOW-Tech
Zum Breitenbach 2

91320 Ebermannstadt
Tel: 0176 -4116 7870

www.prisma-augenschule.de

BOWTECH’

T Qrw Kowiti, Techumiue

Einblick in die
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Bowtech — sanft und effektiy

BOWTECH, eine dynamische Muskel- und Bindege-
webstechnik, besteht aus einer Reihe sanfter, praziser
Criffe. Diese werden an bestimmten Kérperpartien
und in festgelegter Reihenfolge vorgenommen. Die
Griffe werden in der Regel mit nur leichtem Druck an
der oberen Gewebeschicht ausgefiihrt.

Zwischen den einzelnen Griffserien liegen die fir
BOWTECH charakteristischen Pausen. Sie sind fir
den Korper wichtig, um die erhaltenen Impulse zu
verarbeiten. Diese Informationen geben dem Korper
die Chance, sich selbst wieder in einen harmonischen
Zustand zu bringen.

Die Bowtech-Anwender gehen davon aus, dass der
Korper die angeborene Fahigkeit besitzt, sich unter
geeigneten Bedingungen selbst in Balance zu bringen.
BOWTECH unterstiitzt diesen Prozess auf ganz spe-
zielle Weise.

Die korpereigenen Krafte werden durch BOWTECH
aktiviert, Muskeln entspannen sich und das Nerven-
system wird ausbalanciert.

BOWTECH ist hervorragend geeignet, Wohlbefinden,
Gesundheit und den optimalen Ablauf aller Korper-
funktionen zu erhalten.

BOWTECH ist bei Menschen aller Altersgruppen
effektiv, vom Neugeborenen bis zum Menschen im
hohen Alter.

Entstehung & Entwicklung

BOWTECH wurde von Tom Bowen ab Mitte der 50er
Jahre in Australien entwickelt. Dort ist die Metho-
de seit Anfang der 70er Jahre ein fester Begriff im
Gesundheitswesen. Mittlerweile wird BOWTECH als
eigenstandige Methode auch in vielen Landern Euro-
pas anerkannt.

Tom Bowens Schiiler Oswald Rentsch griindete Ende
der 80er Jahre zusammen mit seiner Frau Elaine die
Bowen Therapy Academy of Australia (B.T.A.A.). Sie
nannten die Technik BOWTECH® - The Original
Bowen Technique. Diese findet immer mehr Beach-
tung und wird bereits in 31 Landern weltweit prakti-
ziert und in 28 Landern gelehrt.

Auch in Deutschland wird die Original Bowen Technik
ausschlief8lich von Lehrern unterrichtet, die von der
australischen B.T.A.A. autorisiert sind.

Der hohe Qualitatsstandard aller Bowtech-Anwender
wird durch eine umfangreiche Ausbildung mit Diplom-
abschluss erreicht. Um diesen Standard langfristig
zu garantieren, miissen die Anwender regelmafig an
Fortbildungen teilnehmen.



